


ACTIVITATS DE L’ASSOCIACIO

A continuaci6 s’explica la relaci6 de serveis i activitats que ha dut a terme I'associacié durant

any 2024:

- ACTIVITATS ADMINISTRATIVES: s’ha continuat amb les gestions

administratives de I'associacié, conformades per la comptabilitat interna, el servei

de facturacio a usuaris i proveidors, les assegurances, la correspondencia i la

coordinacio amb les assessories laboral i fiscal.

La comptabilitat de I'associacié es duu a terme pels professionals de ABC.
Alfonso Benavides i Associats SLU, qui supervisa l'activitat econdomica de
I'entitat, més enlla de les gestions i seguiment de tresoreria que es fa a través
de I'area administrativa d AFAMA.

Les tasques i gestions d’assessoria laboral son gestionades per Assessoria
Cortes.

Trias Assegurances s’encarrega de tramitar les assegurances pertinents per a

I’'activitat de I'associacio.

- ACTIVITATS ECONOMIQUES:

o S’ha realitzat la redaccio, disseny i presentacio; aixi com la pertinent justificacio

economica de multiples projectes per a les convocatories de subvencié de les
administracions publiques i privades, entre les que s’hi inclouen: el Govern
Balear, el Consell de Mallorca, I'Ajuntament de Pollenca i Colonya.

Durant el 2024 s’ha continuat organitzant activitats de recaptacio, emmarcades
dins els segients esdeveniments: la xocolatada per la Rua, la vermutada per
la Cursa Tomir, el mercadet de Primavera, les Festes de Sant Pere, els dimarts
a Can Escarrintxo, la fideua per les festes de la Verge del Carme, la cursa,
vermutada i dinar per el dia mundial, els bunyols al mercat del Port de Pollenca,
la degustacié de me per la Fira i el Gran sorteig de les cistelles de Nadal.
Aquestes activitats han estat possibles gracies al treball dels membres de la
Junta Directiva, del personal, dels voluntaris, dels socis, dels col-laboradors,

dels familiars i dels propis usuaris.

* Les activitats economiques desenvolupades per I'associacié tenen com objectiu

fonamental finangar I'associacié i recaptar fons per poder mantenir i millorar els




serveis de I'entitat. A aquestes també s’hi sumarien les accions solidaries i els

donatius en benefici ’AFAMA, tot i que aquestes no depenen de la propia entitat.

- ACTIVITATS SOCIALS | ASSISTENCIALS:

©)

Dins I'any 2024 s’ha seguit facilitant els tramits relacionats amb les sol-licituds
d’ajuda, tant per a la llei de dependéncia com per a la llei de discapacitat. S’ha
informat dels canvis de normativa i s’ha fet seguiment dels casos per tal de tenir
actualitzada la situacié de dependencia dels usuaris, de la mateixa manera,
des de I'area de Treball Social, s’ha acompanyat a la familia i se I'ha assistit
durant aquest procés.

S’ha informat dels recursos i serveis disponibles des d’AFAMA tant per l'usuari
com per el familiar, aixi com de les ajudes disponibles des de I'area de serveis

socials de I'Ajuntament de Pollenga, el Govern Balear i 'IMAS.

S’han atés consultes de caracter informatiu i/o assistencials relacionades amb
el servei o l'activitat de centre des dels diferents canals de comunicacié de

I'entitat (teléfon, “WhatsApp”, correu electronic i pagina web).

S’ha donat atencio a les consultes i demandes dels familiars i cuidadors des de
les diferents arees técniques de I'entitat (Neuropsicologia, Psicologia, Treball
Social, Fisioterapia i Terapia Ocupacional).

Durant el 2024 s’han dut a terme 17 primeres entrevistes per informar a les
families dels serveis i recursos que estan al seu abast des d’AFAMA, i també
dels que ofereix l'area de Benestar Social de [I'Ajuntament (SAD,
Teleassistencia, etc).

Des de I'area de Treball Social s’ha fet seguiment a les families amb la finalitat
de detectar les necessitats i demandes en I'entorn domiciliari, coordinant I'equip
tecnic per donar una solucio a aquestes.

L’area de Psicologia ha mantingut el servei d’atencié individual, tant al familiar
com a l'usuari. Igualment, durant la primera part del 2024 s’han continuat
realitzant els Punts de Trobada per a familiars, en dinamica d’atenci6 grupal.
En la segona meitat, donada la poca participacié en aquests, s’han donat les
passes per a replantejar les dinamiques d’aquests.

Area de Neuropsicologia, s’ha encarregat del disseny i gestié del programa
d’estimulacié cognitiva grupal dels diferents serveis. A més també s’encarrega

de realitzar avaluacions de valoracio i seguiment de l'usuari que es troba dins



el servei, aixi com de dur a terme tests de cribratge que puguin donar-se sobre
demanda. Igualment s’elaboren informes de neuropsicologia i de l'estat
funcional de l'usuari que puguin ser sol-licitats per part del familiar. A la vegada,
dins aquesta area es duen a terme tasques d’orientacio i informacio respecte a
la necessitat de revisions mediques quan s’observen canvis en 'evolucio de la

malaltia, alteracions conductuals i/o de I'estat d’anim.

e Aquesta area també ofereix estimulacio cognitiva individual, per a la que
es duu a terme una valoracio inicial que en determina els objectius, la
frequéncia i el pla d’intervencié a seguir. Durant el 2024 s’ha atés un
usuari de manera individualitzada.

o L’horari del centre d AFAMA d’atencio al public ha estat de 8:30h a 14:00h de
dilluns a divendres; i dilluns, dimarts i dijous de 15:00h a 19:00h. L’horari del
Centre de Dia, de dilluns a divendres de les 8:45h a les 17:15h, mentre I'horari
del Centre d’Estimulacio és de dilluns a divendres de les 9:00h a les 13:00h.
A més s’ha mantingut I'horari del grup de lleus els dimarts i els dijous de 16:00
a 17:30h.

o Dins el 2024 s’ha continuat amb el servei de catering per els dinars mitjangant
el restaurant de Can Arabi.

o El centre de dia ha mantingut les 30 places, dividides en 3 grups en funci6 de
I'estat cognitiu i funcional. El centre d’estimulacié ha comptat amb una capacitat
de 28 places durant el mati, distribuides en dos grups.

Durant 'any s’han atés al centre de dia un total de 41 persones usuaries,

mentre al centre d’estimulacié un total de 43.

e Pel que fa als usuaris del Centre d’Estimulacio, 9 han format part del grup
de lleus i 2 persones han rebut atenci6 individualitzada des de l'area de
Neuropsicologia, Terapia Ocupacional i Fisioterapia.

o Des de I'area de Terapia ocupacionals s’ha mantingut el servei d’assessorament
per a 'autonomia en les activitats de la vida diaria en el domicili, estrategies de

maneig per els familiars i prescripcié d’ajudes técniques que facilitin 'autonomia.
o Durant el 2024 s’ha mantingut el servei de podologia externalitzat, oferit per
'empresa Podologia Sa Pobla, a carrec de Axel Francisco Monllor.
o Servei de transport per a centre de dia i per a centre d’estimulacié de manera

diaria, en rutes de mati, migdia i capvespre.



o S’ha mantingut el funcionament de la borsa de cuidadores no professionals.
Aquest servei és obert i accessible tant per socis com per no socis i funciona a
demanda de les families segons I'oferta de les cuidadores.

o S’ha oferit I'lnventari d’ajudes técniques per al préstec a socis (cadires de rodes,
protectors de llit, matalassos d’aire, caminadors, llits ortopédics, etc.).

o Hem seguit divulgant els nostres projectes i activitats a través de diferents
mitjans de comunicacio locals i autonomics: radio Pollenca, articles al Punt
Informatiu, Som Pollenca, CEAFA i IB3 radio.

De la mateixa manera s’ha realitzat la difusié dels diferents projectes a través de

les xarxes socials de I'entitat (Facebook i Instagram).

FORMACIO DELS PROFESSIONALS: Durant el 2024 s’han realitzat diferents
accions formatives en materia de voluntariat. De la mateixa manera s’han
organitzat formacions per al personal contractat en matéria de primers auxilis

basics i manipulacié d’aliments.

ACTIVITATS DE VISIBILITZACIO | SENSIBILITZACIO: al 2024 s’han seguit
organitzant les Jornades d’Accessibilitat Universal (JAU), juntament amb Arrels
Marines i incorporant I'’Associaciéo ABAIMAR a l'organitzacié. Aquest any les JAU
s’han contextualitzat dins I'entorn del Port de Pollenca i s’hi ha organitzat una
caminada popular com a acte innovador. A més s’han seguit desenvolupant les
activitats de sensibilitzacio propies del mes de I'’Alzheimer, participant al programa
de radio especial i realitzant la campanya de conscienciacié enfocada en la

figuera, les figues i el temps de figueral.

REUNIONS INSTITUCIONALS: hem mantingut contacte amb totes les
administracions publiques (Govern Balear, Consell de Mallorca, Ajuntament de
Pollenca), amb entitats privades i amb diferents col-lectius que treballen dins

I'ambit de la dependéncia.

També s’han mantingut reunions amb la geréncia de la Residéncia Santo
Domingo, ’Ajuntament de Pollenca, amb el Batle, la regidora de Benestar Social,
IMAS i Direccio General de Dependéncia per tractar diferents tema de I'estat
actual de I'Associaci6. Dins el 2024 s’ha tractat de manera destacable la signatura

del nou conveni de cessio de I'espai amb I’Ajuntament de Pollenca i 'adequacio



de l'espai i les obres d’adaptacio del centre a la normativa vigent, tan amb

I’Ajuntament de Pollenga, com amb I'lMAS.

ORGANITZACIO D’AFAMA: dia 8 de maig es va celebrar una Assemblea General
Ordinaria de socis per I'aprovacié de la memoria econodmica i d’activitats del 2023
i el pressupost del 2024. La Junta Directiva ha mantingut durant I'any 12 reunions
ordinaries i 2 reunions extraordinaries.

Dins aquest apartat i en relacié a I'organitzacio i funcionament de centre, al 2024
es determina fixar un periode de tancament de centre de 4 dies (del 25 al 31 de
desembre). Aquesta decisio ve motivada per una millor organitzacié dels periodes
de vacances del personal.

SOCIS: Al llarg del 2024 s’han fet un total de 20 socis nous. Tanquem I'any amb
un total de 443 socis.

PERSONAL: durant el 2024 ens hem vist obligats a ajustar les jornades del
personal per tal de complir amb la jornada estipulada pel conveni col-lectiu, que
en aquest cas l'estipula en 38’5 hores per setmana, com a maxim. Per aquest
motiu, i per tal de complir amb les ratios marcades s’han incrementat part de les
jornades parcials. De la mateixa manera s’han hagut de reajustar els salaris en

proporci6 de les jornades actualitzades.



TALLERS D’ESTIMULACIO COGNITIVA PER A USUARIS EN FASE LLEU DE LA
MALALTIA

Es segueix realitzant el taller d’Estimulacié Cognitiva, com a metodologia d’entrenament
estructurat de les funcions cognitives. Amb aquest es pretén donar resposta a la demanda,
tant de la persona afectada, com de les seves families, i va dirigit a aquelles persones que
presenten un deteriorament cognitiu lleu o un diagnostic de demencia en fase lleu.

Se tracta d’'un grup reduit de persones usuaries que es situen en un GDS-2/3 de Reisberg;
El grup esta dirigit per una neuropsicologa i es duu a terme durant una hora i mitja, dos cops

a la setmana.

Objectiu principal

Prevenir o alentir la progressio del déficit cognitiu que presenta l'usuari/a, ja sigui per
envelliment normal o per malaltia d’Alzheimer o altres demeéncies; possibilitant el
manteniment, durant el major temps possible, de I'autonomia funcional en la vida diaria del

malalt.

Objectius especifics

e Utilitzacio de les capacitats residuals d’aprenentatge.
e Creacio d’'una rutina setmanal en I'assisténcia de 'usuari al grup.
e Promocié d’un estat de benestar reduint les respostes d’ansietat i depressio, millorant la

gualitat de vida.

e Elformat de grup promociona la interaccio interpersonal dels participants, actuant aquest

com a grup de suport i autoajuda.

Activitats realitzades

e Estimulacié cognitiva on se treballa:

o Terapia cognitiva especifica: Se duen a terme intervencions terapéutiques
especifiques basades en una avaluacié inicial i seguiment de les capacitats mentals
de cada usuari, per després estimular i exercitar les principals funcions cognitives que
se poden veure afectades en els processos de deteriorament cognitiu 0 demencia:
orientacié temporo-espacial, memoria autobiografica, memoria actual, atencio-
concentracio, llenguatge, praxies, gnosies, calcul i funcions executives, a través de

distints exercicis orals, visuals i escrits. Dins aguesta area s’han inclos metodologies



basades en noves tecnologies a través de I'adquisicio de tabletes i una pissarra digital
gue permeten incloure treballs més especifics i variats tant de manera grupal com
individual.

o Orientacio a la realitat: amb exercicis que simulin les activitats de la vida diaria,
incorporant i mantenint les rutines, tractant de superar la confusio i desorientacio, i
incrementant I'autonomia. Evitant, aixi, la desconnexié del conjunt de I'entorn

personal, familiar i social.

e Dins les dinamiques d’activitat fisica s’ha inclos el treball de forca com a element
conservador de l'estructura fisica que afavoreix el manteniment de I'autonomia.

e Valoraci6 inicial per part de les psicologues, la treballadora social i el terapeuta
ocupacional del grau de déficit i de les necessitats fisiques, cognitives i socials de la
persona usuaria i de la familia.

e Avaluacié i seguiment semestral de I'estat cognitiu de cada usuari, amb entrega
d’activitats realitzades als familiars i d'informe, sempre i quan es sol-liciti.

e Terapia ocupacional individualitzada en casos en que es detecta la necessitat

d’intervenir en determinades arees que intercedeixen en I'autonomia funcional.

CENTRE D’AFAMA: ’
CENTRE DE DIA- CENTRE D’ ESTIMULACIO COGNITIVA

El Centre dAFAMA, dividit en Centre de Dia i Centre d’Estimulacié Cognitiva és una opcio
amb la que compten les nostres families per donar resposta a la necessitat de temps de
respir dels propis cuidadors i a les necessitats de tractament i de interaccio interpersonal que
presenten els usuaris.

S’ofereix una terapia no farmacologica que en el cas dels malalts d’Alzheimer i altres
demencies en fase lleu, moderada i avancada, complementa la terapia farmacologica; ja que
s’ha demostrat que la psico-estimulacié pot modular el curs evolutiu de la malaltia i potenciar
el tractament farmacologic. Es un tipus d’intervencié basada en I'estimulacié i en la
neuropsicologia aplicada que aprofita els recursos de memoria existents, afavoreix el seu
exercici i els preserva mitjancant el desenvolupament de tasques adequades. No obstant,
aguest servei va dirigit a qualsevol usuari de més de 55 anys que tinguin o no un diagnostic
de deméncia.

La distribucio del Centre d’AFAMA ens permet treballar amb grups relativament homogenis,




en quant a estat cognitiu, edat, déficits sensorials i grau d’escolaritat.

L’horari del servei s’adapta a les necessitats de l'usuari i a les necessitats de respir dels
cuidadors-familiars, no només per a que puguin complir amb les seves obligacions familiars
i laborals, sind també per a que puguin gaudir de temps d’oci. Aixi doncs, el centre de Dia
esta obert de 8:45 a 17:15h de dilluns a divendres i el Centre d’Estimulacié Cognitiva de
9:00h a 13:00h de dilluns a divendres. La treballadora social i les psicologues son les
encarregades d’orientar a les families respecte a I'horari més adient per a cobrir les
necessitats de cada usuari/familia.

Objectius

e Evitar situacions d’aillament.

e Alentir la progressié del deteriorament cognitiu.

e Restaurar les habilitats cognitives en desus, partint de les funcions intel-lectuals
preservades.

e Millorar I'estat funcional de la persona, la seva capacitat per actuar, desenvolupant
les competéncies que el permetin viure de la manera més autonoma possible.

e Promoure l'activitat.

e Proporcionar les bases per a una interaccié interpersonal Gtil i amena, per a compartir
experiencies.

e Mantenir la dignitat humana.

e Facilitar que el familiar pugui gaudir de temps lliure per a cobrir les seves necessitats
propies, sabent que l'usuari estara ben ates.

e Suport psicologic als cuidadors.

Activitats realitzades

L’activitat assistencial se centra en el tractament amb técniques de psicoestimulacié per
reeducar les funcions cognitives deficitaries de l'usuari, potenciant aquelles que preserva,
afavorint la seva independéncia per a les activitats basiques i instrumentals de la vida
guotidiana, controlant els trastorns de conducta i facilitant la seva socialitzacié.
Les activitats que se duen a terme son:
e Estimulacioé cognitiva on se treballa:
o Terapia cognitiva especifica: Se duen a terme intervencions terapeutiques
especifiques basades en una avaluacio inicial i seguiment de les capacitats

mentals de cada malalt, per després estimular i exercitar les principals



funcions cognitives que se poden veure afectades en els processos de
deterioro cognitiu o demencia: orientacié temporo-espacial, memoria
autobiografica, memoria actual, atencié-concentracio, llenguatge, praxies,
gnosies, calcul i funcions executives, a través de distints exercicis orals,
visuals i escrits. Dins aquesta area s’han inclos metodologies basades en
noves tecnologies a través de I'adquisicié de tabletes i una pissarra digital
gue permeten incloure treballs més especifics i variats tant de manera
grupal com individual.

o Orientacio a la realitat: amb exercicis que simulin les activitats de la vida
diaria, incorporant i mantenint les rutines, tractant de superar la confusio i
desorientacio, i incrementant I'autonomia. Evitant, aixi, la desconnexi6 del
conjunt de I'entorn personal, familiar i social.

Sessions de Terapia Ocupacional per al foment de 'autonomia ja sigui a través

de sessions individualitzades, adaptacions de I'entorn o la participacio en tallers

grupal integrats en activitats de la vida diaria (taller d’hort, cuina, costura...).

Dins les dinamiques d’activitat fisica s’ha inclos el treball de forgca com a element

conservador de I'estructura fisica que afavoreix el manteniment de I'autonomia.

Dins el 2024 s’han mantingut les sortides per tal de potenciar les relacions socials

i la desconnexié amb I'entorn, continuant amb les activitats comunitaries de

compra al comerg i rutes saludables; mantenint les sortides a berenar a diferents

bars del municipi. S’han seguit realitzant les sortides de caire cultural (exposicions

de Guillem Bestard, “Edicions Maior”, etc.), les activitats d’oci recreatiu (visita a

Arta) i sortides religioses (misses). Dins el 2024 també s’han realitzat sortides al

camp que s’han pogut contextualitzar dins la temporada de collita de fruits, aixi

com també s’han pogut lligar a les activitats de conscienciacié de I'entitat

(campanya del figueral per la setmana del dia mundial de I'Alzheimer)

S’han realitzat cicles d’activitats intergeneracionals amb alumnes de ler de

primaria del Col-legi Montision, culminant el projecte “L’edat dels vincles” (finangat

per la Fundacio La Caixa) i iniciant un nou cicle intergeneracional amb els nous
alumnes de ler de primaria, durant la part final de I'any.

Valoracio inicial per part de la psicologa i la neuropsicologa, la treballadora social,

el terapeuta ocupacional i la fisioterapeuta del grau de déficit i de les necessitats

fisiques, cognitives i socials de la persona usuaria i de la familia.



e Avaluacio i seguiment semestral de I'estat cognitiu de cada malalt, amb entrega
d’activitats realitzades als familiars i d’informe sobre I'estat funcional, sempre que

aquest es sol-liciti.



LLISTAT ACTIVITATS DE L’ASSOCIACIO 2024

GENER

DIA 12, Entrega donatiu Concert Benéfic del Festival 2023 i de I'Exposicio fotografica
“Moros”, per part de ’Ajuntament de Pollenca
DIA 30, Entrega donatiu Església anglesa

FEBRER

DIA 10, Xocolatada per la Rua i barra tardeo Carnaval

DIA 15, Sopar barres Fira i Nadal

DIA 23, Sopar agraiment Festes d’Hivern Ajuntament de Pollenca
DIA 26, Assistéencia a I'acte per posar primera pedra del nou PAC

MARC

DIA 15, Entrega dels Reconeixements Clara Hammerl 2024

DIA 16, Dinar agraiment Equip Ferriol i Biel Sol per el Dia Mundial

DIA 20, Assistencia al VIl Tast amb les dones del Celler organitzat per Licors Moya
DIA 30, Vermutada Cursa Tomir

ABRIL

DIA 14, Mercadet de Primavera
DIA 27, Inauguracio Fira del vi

MAIG

DIA 7, Programa radio per la Jornada d’Accessibilitat Universal

DIA 8, Assemblea General Ordinaria

DIA 9, Renovacié conveni de cessio de local amb I’Ajuntament de Pollenga
DIA 10, Jornada d’Accessibilitat Universal amb caminada popular de 3km
DIA 12, Assistencia al Dinar Commemoratiu de la Llar de la Memoria

DIA 16, Presentacié Memoria de I'Estalvi Etic de Colonya 2024

DIA 22, Inici obres oficina, vestuaris i bany

DIA 27, Presentaci6 calendari d’Actes Culturals, Socials i Esportius

JUNY

DIA 7,V Bicicletada popular

DIA 22, Assemblea FAIB (Pollenca)

DIA 26, Formacié en DRA (Dispensacié Responsable de begudes Alcohdliques)
DIA 27, Programa radio Festes Sant Pere

DIES 28, 29 30, Barra i pa amb oli solidari de les Festes de Sant Pere

JULIOL

DIES 2,16 i 23, Els dimarts a Can Escarrinxo
DIA 11, Fideua solidaria Festes Verge del Carme
DIA 26, Assistencia al Prego de la Patrona

DIA 27, Concert solidari “Elles” de Rotary Club Pollenca
DIA 30, Dinar per la Patrona a la Residencia Santo Domingo



AGOST

DIA 2, Assisténcia a I'ofici i a I'entrega de reconeixements de la Patrona
DIES 6, 201 27, Els dimarts a Can Escarrinxo

DIA 11, Arrossada AVPP i entrega del donatiu

DIA 26, Concert familiar benefic del 63e Festival de Pollenca

SETEMBRE

DIA 3, Els Dimarts a Can Escarrinxo

DIA 5, Entrega donatiu del Concert Familiar de la 63¢é edicio del Festival de Pollenca
DIA 9, Programa radio commemoracio Dia Mundial

DIA 15, XII Cursa, Nordic Walking i Caminada per I'Alzheimer + Vermutada
DIES16-22, Campanya Dia mundial: Figueral

DIA 21, Programa radio Dia Mundial amb usuaris, familiars, tecnics i politics.

DIA 22, Dinar Dia Mundial de I’Alzheimer

DIA 28, Exposicio Michael Potter a Can Axartell

DIA 30, Programa radio: X Jornades Socials

OCTUBRE

DIA 2, Assistencia acte anual de la Fundacio Guillem Cifre de Colonya

DIES 9 16, Bunyols al mercat del Port de Pollenga

DIES 10,11,12 i 13 X Jornades Socials

DIA 12, Bunyolada i tast per els usuaris d’AFAMA.

DIA 15, Dinar de I’Associacio de persones majors de Sa Nostra a Can Tronca
DIA 18, Sopar Agraiment Festes d’Estiu de I’Ajuntament de Pollenca

DIA 19, VI Bicicletada popular

NOVEMBRE

DIA 10, Degustacio de me i vi a benefici ’AFAMA
DIA 13, Entrega donatiu Memorial Sharry C. al Bar Mulllys
DIA 26, Dinar de I'’Associacio de la Tercera Edat de Colonya a Can Tronca

DESEMBRE

DIA 7, Barra Concert solidari a favor de les persones afectades per la Dana de Valéncia
DIA 11, Curs de manipulador d’aliments per a treballadors i membres junta directiva
DIA 13, Sopar de Nadal Junta Directiva i Treballadors

DIA 22, Gran Sorteig de Tres Cistelles de Nadal

DIA 22, Loteria Nadal.

DIA 27, Entrega guanyadors Cistelles Nadal

LLISTAT PROVISIONAL ACTIVITATS DE L’ASSOCIACIO 2025

GENER

DIA 31, Visita Patricia Gomez, Catalina, Sofia Alonso i Omar al centre dAFAMA

FEBRER

DIA 13, Entrega donatiu ESRA
DIA 18, Trobada amb el tercer sector (PSOE)
DIA 28, Assistencia a I'acte institucional del Dia de les llles Balears



MARC

DIA 1, Xocolatada per la Rua
DIA 15, Entrega dels Reconeixements Clara Hammerl 2025

ABRIL

DIA 13, Mercadet de Primavera

MAIG

DIA 14, Acte d’entrega subvencions Estalvi Etic de Colonya

DIA 16, Jornada Accessibilitat Universal (Caminada + hamburguesada)
DIA 20, Presentacié de I'esdeveniment “4 illes, un repte”

DIA 21, Assemblea General Ordinaria

DIA 31, Jornades “La immensa Mar” amb Arrels Marines

JUNY

DIA 1, Repte Bernat Xavier Xamena “4illes, un repte”
DIA 21, Assemblea FAIB (Eivissa)

SETEMBRE

DIA 21, XIII Cursa, Nordic Walking i Caminada per I'Alzheimer + Vermutada

OCTUBRE

Bunyols al mercat del Port de Pollenca

NOVEMBRE

DIES 5,6,7 i 8, XV Congrés Nacional d’Alzheimer CEAFA

DESEMBRE

Sopar de Nadal Junta Directiva i Treballadors
DIA 22, Gran Sorteig de Tres Cistelles de Nadal
DIA 22, Loteria Nadal.

Entrega guanyadors Cistelles Nadal



LLISTAT ACTIVITATS CENTRE AFAMA 2024

GENER

DIA 04, Taller cuina: Galetes de farina d’aglans recollits per usuaris.
DIA 11, Taller cuina: Espinagades
DIA 15, Celebracio i torrada de Sant Antoni

FEBRER

DIA 617, Taller de cuina: Greixoneres

DIA 6, Inici Punt de trobada per a persones amb Malaltia de Parkinson amb diagnostic
precog.

DIA 8, Festa de carnaval

DIA 13, Taller de cuina intergeneracional amb alumnes de 'lES Guillem Cifre de Colonya

DIA 22 i 23, Formacié Primers Auxilis per a treballadors

DIA 27, Taller macramé amb Virginia

MARC

DIA 8, Assistencia a la lectura del manifest del Dia de la dona a 'Ajuntament de Pollenga
DIA 15, Visita exposicio exposicio fotografica a Can Llobera

DIA 19, Visita del Club de teixit de Can Bum i entrega de les 25 capetes solidaries

DIA 21, Reuni6 del IdISBa amb representants d’associacions de pacients a Son Espases
DIA 21, Taller cuina: Panades

ABRIL

DIA 24 | Festa final projecte intergeneracional “A la recerca del tresor”

MAIG

DIA 2, Visita a la fabrica de Licors Moya i recollida donatiu

DIA 3, Cafe al Club Pollenca i recollida donatiu Sandvitx Cubano

DIA 16, Formacié PLAVIB

DIA 23, Presentaci6 projecte intergeneracional “A la recerca del tresor” al Club Pollenga
DIA 30, Mostra de ball Aires de la Cala

JUNY

DIA 27, Taller de cuina: postres per Sant Pere

JULIOL

DIES 8, 91 10, Visites dels candidats als carrecs de la Patrona
DIA 12, Votacions carrecs Patrona

DIA 24, Visita i assaig dels carrecs de la Patrona

DIA 26, Baixada bandera Patrona

AGOST

DIA 8, Recollida figues i inici del sequer.
DIA 29, Sopar a la fresca i bingo solidari

SETEMBRE

DIES 3, 101 17 Assistencia xerrades Llar de la Memoria
DIA 20, Programa de radio en motiu del Dia Mundial de I'Alzheimer amb usuaris, familiars,
personal i politics.



NOVEMBRE

DIA 11, Visita Fir6

DESEMBRE

DIA 11, Curs de manipulador d’aliments per a treballadors i membres junta directiva
DIA 17, Taller intergeneracional de postals de Nadal amb Montisién i xocolatada
DIA 19, Concert nadales Voliaina

DIA 20, Entrega donatiu Esplet: patatd per a tota la familia AFAMA.

LLISTAT PROVISIONAL ACTIVITATS CENTRE AFAMA 2025

GENER

DIA 03, Missa especial Nadal i entrega carta de Reis a la bustia.
DIA 09, Taller cuina: Espinagades

DIA 09, Curs de proteccio de dades per a treballadors

DIA 13, Curs ISO

DIA 14, Taller intergeneracional de musica amb Montisiéon

DIA 15, Celebracio i torrada de Sant Antoni

FEBRER

DIA 5, Formaci6é Guardia Civil

DIA 18, Primera sessi6 formacié per a cuidadores no professionals
DIA 21, Taller salut comunitaria PAC

DIA 25, Taller intergeneracional de disfresses amb Montision

DIA 26, Taller de cuina: Greixoneres

DIA 27, Festa de carnaval

MARC

DIA 3, Visita exposicio: Art Pollenga 2025 “El present del gran llegat”
DIA 5, Radio Pollenca: parlam del programa intergeneracional amb Montision
DIA 13, Visita I'Esplet

JUNY

Visita Sa Cabreta

JULIOL

Visita candidats carrecs Patrona
DIA 11, Votacions carrecs Patrona
DIA 26, Baixada bandera Patrona, assaig dels carrecs i banda cornetes

SETEMBRE

DIES15-21, Campanya Dia mundial

OCTUBRE

Bunyols per les verges

NOVEMBRE

DIA 10, Visita Fir6



DESEMBRE

Taller postals de Nadal
Celebracio Nit Vella
Missa especial Nadal

NOVES PROPOSTES 2025

e Implantacio del sistema de gestié de qualitat ISO requerit per al procés d’acreditacio
amb 'IMAS.

e Acreditacio del centre de dia i concertacio de places publiques amb I'IMAS.

e Projecte de reforma i redistribucio del centre de dia dins el marc de les convocatories
de subvencions per a la millora de I'accessibilitat de la Conselleria d’Afers Socials.



ESTAT DE COMPTES A 31 DE DESEMBRE DE 2024

COLONYA — COMPTE CORRENT 117.209,62€
COLONYA — ESTALVI ETIC 1.663,43€
COLONYA - ESTALVI A TERMINI 40.845,65€
CAIXABANK 5.475,07€
EFECTIU 204,68€

TOTAL 165.398,45€




SUBVENCIONS SOL-LICITADES AL 2022 | CONCEDIDES PER L’ACTIVITAT DEL 2024

ORGANISME

SOL-LICITAT CONCEDIT
Entitats pdbligues autonomiques:
- IRPF 0,7%: Punt d’atenci¢ integral al 53.547,62€ 17.429,15€
familiar i seguiment a l'usuari.
TOTAL 53.547,62€ 17.429,15€

SUBVENCIONS SOL-LICITADES AL 2024 CONCEDIDES PER L’ACTIVITAT DEL 2023

ORGANISME SOL-LICITAT CONCEDIT
Entitats publiques autondomigues:
- Ajuntament de Pollenga: Programa 25.567,43€ 18.854,17€
d’oci i activitats en I'entorn comunitari del
centre de dia.
- IMAS: Tallers ocupacionals al centre 34 752 66€ 20.000.13€
AFAMA
TOTAL 32.147,53€ 4.311€

SUBVENCIONS SOL-LICITADES | CONCEDIDES PER A L’ACTIVITAT DEL 2024

ORGANISME

SOL-LICITAT

CONCEDIT

Entitats privades:

- Colonya “Estalvi Etic”:
Condicionament de la xarxa
informatica d’AFAMA.

2.269,10€

2.269,00€

Entitats publigues autondmigques:

- Direccié general d’atencié a la
dependéncia: Atencid, prevencio i
promocié de I'autonomia en persones
amb deméncia o altres malalties
neurodegeneratives del Centre
d’Estimulacié dAFAMA.

58.791,91€

52.060,07€

22.928,68€

52.060,07€




- Conselleria d’Afers Socials: Projecte
de reforma interior per a bany adaptat,
oficines i vestuari del centre AFAMA

TOTAL 113.121,08€ 77.257,75€

SUBVENCIONS SOL-LICITADES AL 2024 | CONCEDIDES PER A L’ACTIVITAT DEL 2025

ORGANISME SOL:-LICITAT CONCEDIT

Entitats publiques autonomiques:

- Direccioé general d’atencié a la 58.791,91€ 22.928,68€
dependeéncia: Atencid, prevencio i promocié
de 'autonomia en persones amb deméncia
o altres malalties neurodegeneratives del
Centre d’Estimulacio d AFAMA.

- IRPF 0,7%: Programa d’atenci6 64.640,43€ 40.310,74€
transdisciplinar a la persona dependent

- IRPF 0,7% tecnologic:

o Servei de transport per a I'oci i 60.788,33€ 60.000,00€
'acompanyament del centre
AFAMA

o Adequacio de la infraestructura 2.995.95€ 2.995.95€

tecnoldgica ’AFAMA
TOTAL 187.216,62€ 126.235,37€




FONTS DE FINANCAMENT | ENTITATS COL-LABORADORES
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PRESSUPOST PROVISIONAL PER AL 2025

INGRESSOS SOL-LICITAT
QUOTES SOCIS | DONATIUS 20.000,00€
SUBVENCIONS 101.239,24€
FACTURACIO DE SERVEI 362.000,00€

TOTAL 483.239,24€

DESPESES SOL-LICITAT
SALARIS | SEGURETAT SOCIAL 358.285,28€
APROVISIONAMENTS 51.772,00€
SERVEIS EXTERNALITZATS 48.809,32€
ASSEGURANCES, IMPOSTS | TRIBUTS 48.484,69€
TRANSPORT 9.686,77€
DESPESA ASSOCIATIVA 630,00€

TOTAL 517.668,06€




